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අයිනමේ
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01 

කාර්යා඼යේ යඳොදු 
ව්ථානල඼ ඳලතින ටයිල් 
ඇතිර෕ බිම 

1. දිනඳතා යෙබිම අතු ො පිව දමා පිරිසිදු කිරීම. 
    (Damp Mopping) 

2. යවේදුම් කාරක (Detergent) යයොදා වතියකට ලරක්    
    යෙබිම අතු ො පිව දමා පිරිසිදු කිරීම. 
 

02 ලී බඩු ශා වවි කිරීම් 
උඳකරණ 
 

වතියකට ලරක් ඳැල්඼ම් වශ ද෕විලි පිවදැමීම වශ වි඿ බීජ 

නා඾ක යයොදා පිරිසිදු කිරීම. 
 

03 වීදුරු ජයනල් යදොරලල් 
වශ ඇළුමිනියම් 
යලන්කිරීම්.  

1. වතියකට යදලරක් වීදුරු පිව දැමීම, යදවතියකට ලරක්  
    වීදුරු යවේදුම් කාරක (Glass Cleaning Detergent)  
    යයොදා යදොර ජයනල් රාමු වශ වීදුරු වම්පුර්ණයයන්  
    පිරිසිදු කිරීම. 
 

2. මවකට ලරක් යදොර ජයනල් වශ ඇළුමිනියම්  
    යලන්කිරීම්ල඼ ලායන් රාමුල ඔඳ දැමීම (With  
    Metallic) වශ ෂඟාවිය යනොශැකි උව් ව්ථානල඼ පිහිටි  
    වීදුරු ජ඼ය යයොදා පිරිසිදු කිරීම. 
 

04 වතියේ ලැඩ කරන 
දිනල඼ ලැසිකිළි පිරිසිදු 
කිරීම. 

1. ලාර ෙණනකට සීමා යනොකර වි඿බීජනා඾ක රවායන  
    ද්‍රලය යයොදා ලැසිකිළි බිම, බිත්ති පිරිසිදු කිරීම, අනුමත  
    ලැසිකිළි යවේදුම් කාරක (Toilet Cleaners) යයොදා  
    ලැසිකිළි යඳෝච්චි, යකොමඩ්, මුහුණ යවෝදන යේවම්,  
    කණ්නාඩි වශ අයනකුත් වවිකිරීම් උඳකරණ ශා පිඟන්  
    ෙයඩොල් වහිත බිම ශා බිත්ති පිරිසිදු කිරීම.  
    (දුර්ෙන්ධය ඉලත්ලන යවේ) 
 

2. අල඾ය වු විට   දැනුම් දුන් ලශාම ලැසිකිළි වශ යවෝදන  
    යේවම්ල඼ ඇතිලන අලහිරතා ඉලත් කිරීම වශ ලාකවුළු  
    පිරිසිදු කිරීම.  
 

05 යවනසුරාදා දිනල඼ 
ලැසිකිළි පිරිසිදු කිරීම. 

 

1. දිනකට යදලරක් වි඿බීජ නා඾ක රවායනික ද්‍රලය ශා  
    යවේදුම් කාරක (Toilet Cleaners)යයොදා ලැසිකිළි  
    යඳෝච්චි, යකොමඩ්, මුහුණ යවෝදන යේවම්, කණ්ණාඩි  
    වශ අයනකුත් වවිකිරීම් උඳකරණ ශා පිඟන් ෙයඩොල්  
    වහිත බිම ශා යඳොෂල පිරිසිදු කිරීම. 
 

2. අල඾ය වු විට දැනුම් දුන් ලශාම ලැසිකිළි වශ යවෝදන  
    යේවම්ල඼ ඇතිලන අලහිරතා ඉලත් කිරීම වශ ලාකවුළු  
    පිරිසිදු කිරීම. 

06  විදුලි යවෝඳානය                                                                                                                                    1. දිනඳතා යවෝඳානය අතුෙෑම වශ පිව දැමීම (Damp  
    Mopping) වි඿ බීජ නා඾ක යයොදා බිත්තිය පිරිසිදු  
    කිරීම , යවෝඳානය ඇතු඼ත, යතුරු පුලරුල කණ්නාඩිල඼  
    ඳැල්඼ම් ඉලත් කර පිරිසිදු කිරීම. 
 

2. වතිඳතා යවෝඳානයේ ලාකවුළු පිරිසිදු කිරීම වශ  
    යවෝඳානයේ ඇතු඼ත බිත්ති ඔඳ දැමීම. 
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07 ලශ඼ය  මාව්ඳතා ලශ඼යේ වශ ලැහිපිහිලිල඼ තැන්ඳත් වී ඇති 
අඳද්‍රලය ඉලත් කිරීම වශ පිරිසිදු කිරීම. 
 

08 රැව්වීම් ඾ා඼ා වශ 
වම්මන්ත්‍රණ ඾ා඼ාල 

රැව්වීම් ඳැලැත්යලන වෑම දිනයකම එම රැව්වීම්ලලින් ඳසුල 
඾ා඼ාල඼  පුටු ශා යම්ව පිව දමා බිම අතු ො ඳවිත්‍ර කිරීම. 

(Vacuum Cleaning) 
 

09 බාහිර බිත්ති වශ තිර 
යයදු බිත්ති 

මතුපිට ඇති දුවිලි වශ මකුළු දැල් පිව දමා පිරිසිදු කිරීම. 

10 යෙලත්ත 
(යෙොඩනැගිල්යල් බාහිර 
කාර්යා඼ ඳරිශ්‍රය) 

1. දිනඳතා අතුෙෑම වශ යදවතියකට ලරක් තණයකොෂ  
    කැපීම මල් ඳැ඼ අතර ඇති තණයකොෂ ෙැ඼වීම. 
 

2. මල් ඳැ඼, මල් යඳෝච්චි ශා තණ බිමිල඼ට අල඾යතාල  
     ඳරිදි ජ඼ය යයදීම වශ නඩත්තු කිරීම. 
 

3. කාර්යා඼ ලටා පිහිටි කාණු ඳද්ධතිය පිරිසිදු කිරීම වශ  
    පිරිසිදුල ඳලත්ලායෙන යාම, ජ඼ය බැව යනොයන වශ  
    මදුරුලන් යබෝවීමට ඉඩ ඇති ව්ථානල඼ ජ඼ය ඉලත්  
    කිරීමට කටයුතු කිරීම. 

11 රබර් ඳාපිසි වතියකට ලරක් පිරිසිදු කිරීම ශා අල඾ය ලන යලනත් 
අලව්ථාල඼දී යවෝදා පිරිසිදු කිරීම. 
 

12 කව඼ බදුන් කාර්යා඼ලලින් ඉලත඼න කඩදාසි වශ යලනත් ද්‍රලය කව඼ 
බදුන්ල඼ එක් රැව්වීමට ව඼ව්ලා දිනඳතා ඉලත් කිරීම. 
 

 

13. මීට අමතරල කාර්යා඼යේ විය඾ේ඿ රැව්වීම්, ලැඩවටශන් ආදි අලව්ථාල඼ දී 

අලව්ථානුකූ඼ල ඳලරනු ඼බන රාජකාරි ද ඉටු කෂ යුතු යේ. 

ශ්‍රවණ්ග්රේකගොඩයැගිම ේහ්ේඅවටේපිශ්‍රලේසඳහ්ේඉටුේ්ළේයුතුේ්්යාලලන් 

අයිනම 
අං්ල 

පිිසිදුේ්ළේයුතුේ

ස්ථ්යල 
පිිසිදුේිරික කේවිස්නරල 
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ටයිල් කෂ බිම 
බිම් මශෂ 
ඳෂමු මශෂ 
යදලන මශෂ 
 

දිනඳතා යෙබිම අතුො පිව දමා පිරිසිදු කිරිම. 
යවේදුම් කාරක යයොදා වතියකට ලරක් යෙබිම අතු ො පිව දමා 

පිරිසිදු කිරිම. 

02 ශ්‍රලණාොරයේ 
යඳොදු ව්ථානල඼ 
ඳලතින ලී බඩු ශා 
වවි කිරිම් උඳකරණ 

වතියකට ලරක් ඳැල්඼ම් වශ දුවිලි පිව දැමිම වශ වි඿ බිජ 

නා඾ක යයොදා  පිරිසිදු කිරිම. 

03 විදුරු ජයනල් 
යදොරලල් 

වතියකට යදලරක් විදුරු පිව දැමිම, යදවතියකට ලරක් විදුරු 

යවේදුම් කාරක යයොදා යදොර ජයනල් රාමු වශ විදුරු 

වම්පුර්ණයයන් පිරිසිදු කිරිම. 
 

04 අත් ලැටලල් 
 දිනඳතා පිරිසිදු කිරිම ශා ඔඳ දැමිම. 

 

05 ලැසිකිළි පිරිසිදු 
කිරිම 

1. වතියේ ශා වති අන්තයේ වම්මන්ත්‍රණ  ඳැලැත්යලන දිනල඼  
    ලාර ෙණනකට සීමා යනොකර වි඿ බිජ නා඾ක රවායන ද්‍රලය  

    යයොදා ලැසිකිළි බිම, බිත්ති, පිරිසිදු කිරිම, කණ්නාඩි වශ  

    අයනකුත් වවිකිරිම් උඳකරණ ශා පිඟන් ෙයඩොල් වහිත බිම  

    පිරිසිදු කිරිම. (දුර්ෙන්ධය ඉලත් ලන යවේ) 
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2. අල඾ය වු විට / දැනුම් දුන් ලශාම ලැසිකිළි වශ යවෝදන  

    යේවම්ල඼ ඇතිලන අලහිරතා ඉලත් කිරිම වශ ලාකවුළු  
    පිරිසිදු කිරිම. 
3. වම්මන්ත්‍රණ යනොමැති දිනල඼ දිනකට එක් ලරක් වි඿ බිජ  

    නා඾ක රවායන ද්‍රලය යයොදා ලැසිකිළි බිම, බිත්ති, පිරිසිදු  

    කිරිම, කණ්නාඩි වශ අයනකුත් වවිකිරිම් උඳකරණ ශා  

    පිඟන් ෙයඩොල් වහිත බිම පිරිසිදු කිරිම.  

    (දුර්ෙන්ධය ඉලත් ලන යවේ) 
 

06 වම්මන්ත්‍රණ ඾ා඼ාල රැව්විම් ඳැලැත්යලන වෑම දිනකම රැව්විමට යඳර ශා ඳසු පුටු  

වශ යම්ව පිව දමා බිම අතුො ඳවිත්‍ර කිරිම (vacuum cleaner) 

තිර යරදි මවකට ලරක් දුවිලි ඉලත් ලන යවේ පිරිසිදු කිරිම. 

(Curtain Cleaning) 
 

07 කව඼ බදුන් වම්මන්ත්‍රණ ඳැලැත්යලන දිනල඼ ඉලත඼න ද්‍රලය කව඼ 
බදුන්ල඼ රැව ්කර අලවථ්ානුකූ඼ල ඉලත් කිරිම අනිකුත් දිනල඼ 
දිනඳතා ඉලත් කිරිම. 
 

08 

 

ආඳන ඾ා඼ාල  බැශැර කරන කව඼ නියමිත ලර්ගීකරණයට ඼ක් කර ඉලත් 
කිරීම. 

09 ශ්‍රලණාොර 
යෙොඩනැගිල්඼ අලට 

ශ්‍රලණාොර යෙොඩනැගිල්඼ අලට ඳරිශ්‍රය පිරිසිදු කිරීම වශ 
පිරිසිදුල ඳලත්ලායෙන යාම. 

 

පවිත්‍රන්ේකස ව්ේසඳහ්ේකස ව්යින්ේකලවවිලේයුතුේය්්රල 

 

 

දිව්ත්‍රික් යල්කම්   දිවාඳති  

මශනුලර 

 

****** 
 

්්යාල් ලේ/ේපිශ්‍රල කස ව්ේසංඛ්‍ය්ව 

දිව්ත්‍රික් යල්කම් කාර්යා඼ යෙොඩනැගිල්඼  
ශා ශ්‍රලණාොර යෙොඩනැගිල්඼   

යවේලකයින් 11 (එක් අධික්඿ණ යවේලකයයකු 
වශ අලම ල඾යයන්  පිරිමි යවේලකයන් 
යදයදයනක් වහිතල) 

දිවාඳති නි඼ නිලව  එක් යවේලකයයක් 

කටුෙව්යතොට ේර්ජ්‍ය   යවේලා පුහුණු 
ආයතනය  

එක් යවේලකයයක් 

ප්‍රායද්ය ය යල්කම් කාර්යා඼ 19 ව඲ශා එක් කාර්යා඼යකට එක් යවේලකයයක් බැගින් 


